
 LUNES: Sopecitos (2) (frijol, longaniza, crema, queso, 
lechuga).

 MARTES: Picadillo en salsa de jitomate (carne 

molida, zanahoria, papa) y arroz blanco.
 MIÉRCOLES: Tacos de milanesa de carne (2) 

guarnición papas y arroz.
 JUEVES: Enjitomatadas (3) (pollo, queso, 

crema) y arroz
 VIERNES: Alitas de pollo con papas en rodajas, 

ensalada y gelatina $60.
*El menú incluye agua de fruta de temporada.

MENÚ SEMANAL $50
DESAYUNO DEL 12 AL 16 DE ENERO

SIEMPRE HABRÁ:

 Sincronizadas con doble tortilla $25
 Omelette de: jamón con queso. $40 (incluye 

agua) y guarnición de frijoles refritos.
 Molletes (frijol, queso y pico de gallo) $35 

(incluye agua)
 Tortas de: Milanesa, Salchicha, Pechuga y 

pierna. $40
 Cuernitos rellenos $30

TAMBIÉN TENEMOS:
 Fruta picada $15
 Yogurt congelado  $12
 Yogurt para beber $15
 Yogurt con cereal $15
 Yakult $10
 Danonino congelado $12
 Agua (Bonafont) $12 y $15
 Agua de sabor (Bonafont) $22
 Cacahuates $12
 Galletas $12 y $15
 Licuados ½ litro $25 

HORARIO DE ATENCIÓN: 6:50 AM A 2:45 PM



Todos los menús incluyen agua de fruta natural, ensalada de frutas y
postre.

 Si el guisado no es de su agrado se le puede 
cambiar por una pechuga asada, milanesa o un 
omelette (se tendrá que avisar antes de medio 
día).

HORARIO DE ATENCIÓN:
14:50 a 15:20 horas

 Yogurt congelado  $12
 Danonino congelado $10
 Agua (Bonafont) $12 y $15
 Agua de sabor (Bonafont) $22
 Alegrías $7
 Yakult $10
 Fruta picada $15
 Cacahuates $12
 Galletas $12 y $15
 Licuados ½ $25 fresa, chocolate, 

plátano,avena.

MENÚ SEMANAL $60
COMIDA DEL 12 AL 16 DE ENERO

TAMBIÉN TENEMOS:

 LUNES: Sopecitos (2) (frijol, longaniza, crema, queso, lechuga).

 MARTES: Picadillo en salsa de jitomate (carne molida, 

zanahoria, papa) y arroz.
 MIÉRCOLES: Milanesa de carne guarnición papas y arroz.

 JUEVES: Enjitomatadas (3) (pollo, queso, crema) y 
arroz.

 VIERNES: Alitas de pollo con papas en rodajas, 
ensalada y gelatina $60.


